GAM

GAF
Silver
|Categorie |AIIievi/e fascia unica |
|Tipo|ogia di gara |Individua|e |
|Tesseramento |At|eta Agonista - Certificato medico di Idoneita Specifica |
|Live||o di attivita |Fase regionale |
Organi Tecnici di Direzione Tecnica Regionale Maschile e Direzione Tecnica Regionale
riferimento Femminile
Qualifica tecnica ) ) )
. . Tecnico Societario

richiesta (minima)

PT-FGI LA (base) Attrezzi: volteggio, trave bassa, corpo libero. Al corpo GAF
Programma Tecnico |libero € previsto lo sbarramento alla colonna E per le prime 5 righe.

PT-FGI LA (base) Attrezzi: volteggio, minitrampolino, corpo libero GAM
|Classifica Attivita NON competitiva. Non & prevista classifica ma

ai ginnasti sara assegnato regolare punteggio e premio.
|Ammissione Libera
|Attrezzatura Conforme da quanto previsto dal PT-FGI 2017 con la possibilita di

utilizzare una striscia facilitante da 17 mt al posto della pedana del

corpo libero oppure striscia a terra da 12 mt.
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